STREDNA ZDRAVOTNICKA SKOLA
VINOHRADNICKA 8A
97101 PRIEVIDZA

Zapisnica ¢.3
zo zasadnutia Skolského parlamentu,
ktoré sa uskuto¢nilo dia 15.12.2022 o 9,35 hod v triede prvej pomoci.

Program : 1. Otvorenie
2. Plan akcie 22.12.2022-varenie puncu
3. Spirit week-planovanie
4. Mladi v regione-informécia pre ostatnych
5. Diskusia
6. Zaver
Pritomni: vid’ prezen¢nu listinu

K bodu 1/

Zasadnutie otvorila koordinatorka SP Mgr. Miriam Molotova a privitala pritomnych
¢lenov .

K bodu 2/
Mgr. Miriam Molotova spolu s ¢lenmi SP naplanovali akciu ku 22.12.2022-varenie
puncu ako sprievodny program vianoénych vecierkov v triedach.

K bodu 3/

Mgr. Miriam Molotova vyzvala Miriam Dobrotovll aby oboznamila ostatnych ¢lenov
0 planovanej akcii Spirit week ,ktory sa uskutoéni od 30.1.2023-3.2.2023 v suvislosti
S podporou dusevného zdravia Ziakov po narocnom uzatvarani zndmok. Tyzdeil sa bude niest’
kazdy denn v inom duchu ato nasledovne: pondelok-oblecenie podla nejakého filmu(este sa
dohodnu ), utorok-retro den, streda-pyzamovy den, Stvrtok-Sportovy den, piatok-najfarebne;jsi
den. Za ulohu si ¢lenovia urcili pripravit’ workshop na tému dusevného zdravia-ako zvladat
stres v Skole(v spolupraci s pani psychologi¢kou) a pripravit na cely tyzdefi miestnost’
relaxacie(zodpovedni:Mokra,Nemec,Dobrotova)Aktivita bude prekonzultovana s pani
riaditel’kou.

K bodu 4/

Matt§ Nemec a Miriam Dobrotové informovali ostatnych ¢lenov o dvojdiovom Skoleni
V Tren¢ine pod nazvom Mladi v regione. V stretnuti budt pokracovat’ v januari v projekte
4EDU.

K bodu 5/


https://szspd.edupage.org/

Lenka Obonova v diskusii navrhla aby sa dali vyrobit’ nazehlovacky podla navrhu
kresby na mikinu,ktord sa ale nebude predavat’ z dovodu narastu ceny mikiny .Nazehlovacky
by si mohli ziaci umiestnit’ na vopred uréené farby mikin ziakov Skoly.

Viaceri ¢lenovia navrhli, aby sa pani psychologicka v Skole zamestnala na plny tvizok
z dovodu velkého zaujmu o stretnutia zo strany ziakov. Navrh bude predloZeny
a konzultovany s pani riaditel’kou.

Clenovia vyjadrili potrebu workshopov na tému Ako sa ugit-psychohygiena uéenia, nakol’ko
maju pocit , Ze mnohi ziaci maju problémy s u¢enim a zvladanim mnozstva uciva.
Mgr.Miriam Molotova poZiadala ¢lenov SP o pomoc s vyplatenim prispevku ZRPS v triedach.

K bodu 6/
Miriam Molotové pod’akovala vSetkym za ucast’ a stretnutie ukoncila.

V Prievidzi, dna 15.12.2022

vypracovala: = s
Mgr. Miriam Molotova
Koordinatorka SP



